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SEMINAR

Mimikresonanz – Signale von Mimik verstehen – Online-
Seminar!
Termin: 12. - 13.10.2026 Online

"Wurde ich gerade angelogen? Was denken wohl die Kollegen über mich? Hat der Verkäufer wirklich keinen
Spielraum mehr beim Preis? Hat meine Kundin einen Einwand, den sie nicht ausspricht? Sagt der Verdächtige die
Wahrheit.

Solche oder ähnliche Fragen hat sich wahrscheinlich jeder schon einmal gestellt. Wer möchte nicht mal hinter die
Fassade schauen und wissen, was in den Köpfen anderer Menschen vorgeht, was sie denken und wie sie wirklich
fühlen.

Die Mimikresonanz®-Methode gibt praktische Werkzeuge und absolutes Profiwissen aus Körpersprache- und
Emotionsforschung an die Hand, um genau dieses Ziel zu erreichen: nonverbale Signale präzise zu entschlüsseln
und deren Bedeutung wirklich tiefgreifend zu verstehen."

Dieses Seminar kann auch als Inhouse-Veranstaltung bei Ihnen vor Ort gebucht werden. Gerne können Sie uns
für ein unverbindliches Angebot kontaktieren.

Inhalte

Können Sie Gesichter lesen und die Emotionen dahinter erkennen?

Was immer wir in unserem Leben bewegen, was wir vorantreiben, hat fast alles mit anderen Menschen zu tun. Ihr
Erfolg und Ihre Entwicklung hängen in vielfältiger Weise von Personen ab, die uns häufig fremd oder gar
unbekannt sind. Und obwohl sich die meisten Menschen Wahrheit und Offenheit wünschen, sind wir von Lügen
und Halbwahrheiten umgeben. In der Politik, den Medien, in der Arbeitswelt, in Verhandlungen, aber auch im
Privatleben, wird gelogen, hintergangen, getäuscht und verschleiert.

Postfach 11 07 02
D - 64222 Darmstadt
Tel. + 49 (0) 6151 606767-0
Fax + 49 (0) 6151 606767-28
info@i-p-bm.de
www.i-p-bm.com

Postfach 11 07 02
D - 64222 Darmstadt
Tel. + 49 (0) 6151 606767-0
Fax + 49 (0) 6151 606767-28
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www.i-p-bm.com
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“Wir haben verlernt, genau hinzuschauen. Unser Instinkt ist verkümmert, der uns befähigt einen Menschen zu
lesen.”
(Zitat aus Psychologie heute)

Wäre es daher nicht sinnvoll, in wichtigen Situationen hinter die Fassaden der Menschen schauen zu können und
manche Negativfolgen, wie Ärger oder Missverständnisse vermeiden zu können?

Indem Sie die richtigen Signale erkennen und richtig interpretieren, bekommen Sie schneller Zugang zu den
Wünschen und Motiven Ihrer Gesprächspartner. Dies steigert die Sicherheit in der Kommunikation.

In diesem Seminar lernen Sie die sieben rein mimischen Primäremotionen präzise bei Ihren Gesprächspartnern zu
erkennen. Sie entwickeln zudem auch die Fähigkeit Mikroexpressionen* zu sehen und zu deuten.

* Mikroexpressionen sind sehr schnelle (40-500 ms), nicht steuerbare mimische Bewegungen. Neben 
dem treffsicheren Erkennen und Deuten der Mimik trainieren Sie auch, wie Sie mit diesen Signalen 
umgehen und sie für Ihren Gesprächserfolg nutzen können.

Themenschwerpunkte:

subtile Lügensignale in der Mimik, Gestik und Körperhaltung
Sprachmuster von Lügnern erkennen
Erkennen, dass Menschen Ihnen etwas verschweigen
die wahren Gefühle Ihres Gegenübers entlarven
unausgesprochene Einwände erkennen

Zielgruppe
Das Seminar richtet sich an Fachpersonen, die vor der Herausforderung stehen, zu entscheiden, ob jemand die
Wahrheit sagt oder lügt. Ziel dieses Seminars ist der Erwerb hoher Handlungssicherheit mittels wissenschaftlich
fundiertem Handwerkszeug.

Es ist nur für Anwender bestimmt, kein Train-the-Trainer-Seminar, sodass Trainer und andere Referenten nicht
zugelassen werden.

Ort / Zeiten

Termin: 12. - 13.10.2026

Postfach 11 07 02
D - 64222 Darmstadt
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Veranstaltungsort:

Live-Web-Seminar, 2-tägig / Beginn 9 Uhr

Online Online 

Uhrzeiten

Beginn Tag 1: 
09:00 Uhr – ca. 16:00 Uhr
Beginn Tag 2: 
09:00 Uhr – ca. 16:00 Uhr
Dauer: jeweils 8x 45 Minuten Unterrichtseinheiten zzgl. Pausen

Anmeldung / Preise

Sie können sich zu diesem Seminar per E-Mail, per Fax oder postalisch verbindlich anmelden. Danach erhalten Sie
von uns per E-Mail eine Bestätigung Ihrer Anmeldung sowie eine Rechnung. Bitte berücksichtigen Sie, dass ein
Anspruch auf einen Teilnehmerplatz erst nach Eingang der vollen Teilnahmegebühr des jeweils fälligen Tarifs
besteht.

Die maximale Teilnehmer*innenzahl beträgt 20 Personen (Präsenzschulung) und 15 Personen (Live-Web-
Seminar). Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt.

Rücktrittsbedingungen
Bei Stornierungen ab vier Wochen vor der Veranstaltung berechnen wir die Hälfte der Teilnahmegebühren. Bei
Stornierungen ab einer Woche vor der Veranstaltung berechnen wir die volle Teilnahmegebühr. Ein
Ersatzteilnehmer bzw. eine Ersatzteilnehmerin kann selbstverständlich immer gestellt werden.
Das Seminar findet ab einer Teilnehmer*innenzahl von 12 Personen (Präsenzschulung) und 6 Personen (Live-Web-
Seminar) statt. Spätestens vier Wochen (Präsenzschulung) bzw. eine Woche (Live-Web-Seminar) vor Beginn des
Seminars verpflichten wir uns, Sie im Fall einer Absage per E-Mail zu informieren. Bei Ausfall eines Referenten
bzw. einer Referentin sind wir bemüht, fachlich adäquaten Ersatz zu stellen.

Postfach 11 07 02
D - 64222 Darmstadt
Tel. + 49 (0) 6151 606767-0
Fax + 49 (0) 6151 606767-28
info@i-p-bm.de
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Unser Tipp!

Es kann immer etwas Unvorhergesehenes passieren. Damit Sie im
Krankheitsfall oder beim Abbruch Ihres Seminars (auch bei einem Live-Web-
Seminar) bei den Stornierungskosten finanziell abgesichert sind, empfehlen
wir Ihnen den Abschluss einer zuverlässigen Seminar-Schutz-Versicherung. 
Sie können dabei auch Ihre Reisekosten mitversichern.
Hier gleich die Versicherung online abschließen

Fortbildungspunkte
Gerne beantragen wir für Mediziner und Psychotherapeuten bei der Psychotherapeutenkammer Hessen
Fortbildungspunkte. In der Regel sind unsere Seminare nach der Zertifizierung mit 16 Punkten / 8 Punkten
akkreditiert. Wir bitten Sie, Fortbildungspunkte 8 Wochen vor Veranstaltungstermin bei uns zu beantragen. Da
nicht alle Veranstaltungen automatisch akkreditiert werden, kann bei einer zu kurzfristigen Anfrage oder nach einer
Veranstaltung keine Akkreditierung mehr erfolgen.

Seminargebühr
645,- EUR inkl. MwSt.

590,18 EUR inkl. MwSt. 
SOMMERAKTION: bei verbindlicher Buchung bis zum 31.08.2026
erhalten Sie automatisch 8,5 % Rabatt auf die Seminargebühr.

 

Teilnehmergebühr für 2-tägiges Präsenzseminar, max. 20 Teilnehmer*innen,
inkl. Mittagessen, Kaffeepausen & Unterlagen (ohne Übernachtung).

Teilnehmergebühr für 2-tägiges Live-Web-Seminar, bei nur max. 15 Teilnehmer*innen,
inkl. Unterlagen.

Bei Buchungen über firmeninterne Bestell- und Lieferantensysteme (z. B. Ariba) erheben wir eine zusätzliche
Bearbeitungsgebühr von 50,– EUR zzgl. MwSt. pro Bestellvorgang.

Wir bemühen uns, unsere Seminare in Präsenzform durchzuführen. Sollte dies jedoch nicht möglich sein, z. B.
durch das nicht Erreichen der Mindestteilnehmenden-Zahl, wird das Seminar als "Live-Web-Seminar" online
durchgeführt.

Wichtig bei unseren Live-Web-Seminaren:

Postfach 11 07 02
D - 64222 Darmstadt
Tel. + 49 (0) 6151 606767-0
Fax + 49 (0) 6151 606767-28
info@i-p-bm.de
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Da unsere Live-Web-Seminare sehr lebendig und interaktiv gestaltet sind, ist eine Teilnahme nur mit 
eingeschalteter Kamera möglich! Bitte haben Sie Verständnis, dass eine Teilnahme ohne eingeschalteter Kamera
zum Ausschluss führen kann.

Referentin / Referent
Marcel Kerkow

Marcel Kerkow, M.Sc. Psychologie, ist Psychologe und Kommunikationswirt mit einer
besonderen Leidenschaft für wirksame Kommunikation, psychologische Deeskalation
und die Gestaltung sicherer Lernräume. Als Freund des lebenslangen Lernens
verbindet er wissenschaftliche Präzision mit einer warmen, klaren und humorvollen
Haltung.

Er verfügt über spezialisierte Weiterbildungen in Stressbewältigung,
Notfallpsychologie in Unternehmen und Behörden, Notfall Suizid – psychologische
Kompetenz und rechtliche Sicherheit, sowie der Train the Trainer Ausbildung zur
Auswahl, Ausbildung und Begleitung von Krisenhelfer*innen in Unternehmen und
Organisationen. Seine Arbeit ist geprägt von psychologischer Tiefe, hoher Sensibilität
für emotionale Dynamiken und einem starken Fokus auf praktische
Handlungssicherheit.

Marcel Kerkow arbeitet freiberuflich als Trainer für Kommunikation,
Konfliktkompetenz und Wahrnehmungspsychologie. Seine Trainings sind
teilnehmerorientiert, aktivierend und erlebnisbasiert – sie schaffen Aha‑Momente,
fördern Selbstwirksamkeit und übersetzen psychologische Erkenntnisse in konkrete,
alltagsnahe Strategien. 

Für das I:P:Bm führt er Trainings zu folgenden Themen durch: Mimikresonanz,
Psychologische Deeskalation, Das T.E.A.M.-Modell sowie Strategien der
Wahrheitsfindung und Lügenanalyse.
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